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SREDZKIEJ JEDYNKI

REGULAMIN WYDARZENIA

Ll

BIEG $WIADOMOSCI AUTYZMU

Sroda Wielkopolska, 17 kwietnia 2026 .



I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.

2.

Niniejszy Regulamin okresla zasady organizacji Niebieskiego Biegu z ,Dwdjk3”, zwanego dalej

Biegiem.

Cele Biegu:

e Podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat spektrum autyzmu, w szczegélnosci
w zakresie potrzeb, mozliwosci i codziennych wyzwan oséb w spektrum.

e Promowanie postaw akceptacji, empatii i zrozumienia wobec osdb ze spektrum autyzmu
oraz ich rodzin.

e Przeciwdziatanie stereotypom i wykluczeniu spotecznemu oséb z autyzmem poprzez
dziatania o charakterze edukacyjnym i integracyjnym.

e Integracja lokalnej spotecznosci — dzieci, mtodziezy i dorostych — wokét idei wspdlnego
dziatania na rzecz oséb ze spektrum autyzmu.

e Zachecanie do aktywnosci fizycznej jako formy dbania o zdrowie i dobrostan
psychofizyczny, dostepnej dla 0séb o réznym poziomie sprawnosci.

e Wspieranie inicjatyw na rzecz oséb ze spektrum autyzmu (np. dziatan edukacyjnych,
terapeutycznych lub integracyjnych), zgodnie z zatozeniami organizatora.

e Budowanie wrazliwosci spotecznej i odpowiedzialnosci obywatelskiej poprzez udziat
w wydarzeniu o charakterze charytatywnym i spotecznym.

e pozyskanie Srodkdéw na doposazenie sal szkolnych w ktérych ucza sie uczniowie
z autyzmem;

Organizatorem Biegu jest Szkota Podstawowa Nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi oraz

Stowarzyszenie Przyjaciét Sredzkiej Jedynki, zwani dalej Organizatorem.

Bieg objety jest patronatem Burmistrza Miasta Sroda Wielkopolska oraz Starosty Powiatu

Sredzkiego.

Wydarzenie objete jest patronatem medialnym przez Gazete Sredzks, Gazete Powiatu

Sredzkiego oraz TV Sroda.

Il. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 17 kwietnia 2026 r. w pigtek nad Jeziorem Sredzkim w Srodzie
Wielkopolskiej.

Trasa Biegu oraz lokalizacja Biura Zawodow zgodnie z zatgcznikiem 1 do niniejszego
Regulaminu.

Harmonogram wydarzenia:

e od godz. 15.30 czynne bedzie biuro zawodéw, wydawanie pakietéw startowych

e godz. 16.00 Otwarcie wydarzenia

e godz. 16.15 Starty Biegéw Dzieci

e godz. 16.45 Starty Biegédw Mtodziezy

e godz. 17.00 Start Biegu Gtéwnego dla Dorostych

e ok.godz.17.20 mozna sie spodziewac pierwszych biegaczy biegu dorostych, ktorzy beda
przybywac na mete do ok. 18.00
e godz. 18.15 Uhonorowanie zwyciezcéw biegu dorostych, zakonczenie imprezy.

lll. PROGRAM WYDARZENIA

1.

Biegi rozgrywane w ramach wydarzenia:
e Bieg Dzieci dla ucznidw klas I-IV —400 m

bieg zostanie rozegrany w dwdch kategoriach: uczniowie klas I'i Il oraz uczniowie klas Ill'i IV
e Bieg Mtodziezy dla uczniow klas V-VIII — 800 m;



bieg zostanie rozegrany w dwéch kategoriach: uczniowie klas V i VI oraz uczniowie klas VII
i VI
Bieg Gtéwny | dla dorostych: 5 km, petla wokét Jeziora Sredzkiego

2. Uczestnikami Biegu Dzieci i Biegu Mtfodziezy sg uczniowie Szkoty Podstawowej Nr 2

z0
pra

ddziatami Integracyjnymi w Srodzie Wielkopolskiej. W przypadku, gdy rodzic lub opiekun
whny chce zapisac dziecko spoza Szkoty Podstawowej Nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi

w Srodzie Wielkopolskiej, dopuszczalne jest zgtoszenie w dniu zawodéw w Biurze Zawoddw

do
3. Wa

godziny 16.00.
runkiem udziatu dziecka w biegu jest obecnosc rodzica lub opiekuna prawnego podczas

trwania zawodow.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU GROWNYM ORAZ W BIEGU DZIECI | BIEGU MtODZIEZY.
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Uczestnikiem Biegu Gtdwnego moze zostaé kazda osoba, ktéra ukoniczy 18 lat do dnia 16

kwietnia 2026 r. oraz uczniowie szkét ponadpodstawowych, ktérzy dostarczg podpisang

zgode rodzica/prawnego opiekuna.

Warunki uczestnictwa:

* zapisanie sie na bieg;

e poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego do dnia 28.03.2026;

¢ dostarczenie podpisanej przez rodzica/prawnego opiekuna zgody na udziat w biegu do
sekretariatu Szkoty Podstawowej nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi w Srodzie
Wielkopolskiej przy ul. Lipowej 9 przez uczestnikdw niepetnoletnich (w nieprze-
kraczalnym terminie: 13.04.2026).

Zapisanie sie na Bieg jest rownoznaczne z akceptacjg Regulaminu.

Weryfikacja uczestnikdw odbywa sie w Biurze Zawoddw na podstawie dokumentu

tozsamosci.

Osoby pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych nie zostang dopuszczone

do Biegu.

Organizator zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw.

Organizator zastrzega sobie, a takze Partnerom Biegu prawo do nieodptatnego

wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw i nagran przed-

stawiajgcych uczestnikow, ktdre mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych

nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny,

strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze

Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych

z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie.

Gl DZIECI | MtODZIEZY

Biegi Dzieci i Mfodziezy skierowane sg do uczniéw Szkoty Podstawowej Nr 2 z Oddziatami
Integracyjnymi w Srodzie Wielkopolskiej, ktére zgtoszg cheé udziatu u nauczycieli
wychowawcow oraz dostarczg zgode rodzicow/prawnych opiekundw do dnia 13.04.2026.
Organizator zapewnia ubezpieczenie od nastepstw nieszczes$liwych wypadkdéw.
Organizator zastrzega sobie, a takze Partnerom Biegu prawo do nieodptatnego
wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéow filmowych, wywiadéw i nagran
przedstawiajgcych Uczestnikdw, ktére mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych
nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny,
strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik osSwiadcza, ze
Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych
z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie.



V. LIMIT UCZESTNIKOW

1. Bieg Gtéwny — limit 150 osdéb (decyduje kolejnosé zgtoszen). Organizator zastrzega mozliwos¢
zwiekszenia limitu w przypadku duzego zainteresowania.
2. Biegi Dzieci i Biegi Mtodziezy — brak limitu uczestnikdow.
VI. OPLATY

1. Catkowity dochdd z wydarzenia zostanie przekazany na cel charytatywny — na doposazenie
gabinetéw specjalistycznych i pomieszczen Szkoty Podstawowej Nr 2 z Oddziatami Integra-
cyjnymi w Srodzie Wikp.: www.zrzutka.pl/h45wnh/pay

2. Darowizna uiszczona nie podlega zwrotowi.

VII. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

N

Organizator gwarantuje numer startowy oraz pamigtkowy medal na mecie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania imprezy.
Organizator zapewnia podstawowg opieke medyczng podczas trwania imprezy. Decyzje
ratownika medycznego dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg
ostateczne i nieodwotalne.

VIII. LIMIT | POMIAR CZASU, KLASYFIKACIJA | NAGRODY

ok wnRE

Uczestnikéw Biegu Gtoéwnego obowigzuje limit czasu wynoszacy 70 minut.

Uczestnicy skracajgcy trase zostang zdyskwalifikowani.

Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy Bieg zgodnie z Regulaminem otrzyma pamigtkowy medal.
Podczas biegu nie bedzie prowadzony pomiar czasu.

Pierwsze trzy kobiety oraz trzej mezczyzni w Biegu Gtdwnym otrzymajg pamigtkowe puchary.
Uczniowie, odrebnie dziewczeta i chtopcy, ktorzy uzyskajg pierwsze trzy miejsca w Biegach
Dzieci i Biegach Mtodziezy otrzymajg pamigtkowe puchary.

Nad prawidtowym przebiegiem zawoddéw czuwa sedzia gtéwny biegu, ktérego decyzje sa
ostateczne i niepodwazalne.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

N

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.

Organizator, wszystkie osoby z nim wspodfpracujgce, a takize osoby zwigzane z przepro-
wadzeniem i organizacjg Biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za
wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w
trakcie lub po Biegu spowodowane przez uczestnikdw imprezy lub osoby postronne. Uczestnicy
ponoszg odpowiedzialnos$¢ cywilng i prawng za wyrzgdzone szkody.

Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania porzadku publicznego oraz stosowania sie do
polecen stuzb porzadkowych i osdb zabezpieczajgcych trase Biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

Organizator zastrzega sobie ostateczne prawo wigzacej interpretacji Regulaminu w sytuacjach
spornych.

W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.


http://www.zrzutka.pl/h45wnh/pay

